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United Way 2-1-1 es un nimero gratuito y confidencial al que las
personas y las familias pueden llamar o enviar mensajes de texto
para encontrar recursos, programas y servicios de la comunidad local
segln sus necesidades.

v)) UNITED WAY

w United Ways of Utah

Get Connected. Get Help™

ASISTENCIA ALIMENTARIA

Food Bank ejecuta programas federales y del estado a
nivel regional que incluye bancos de comida,
programas para personas sin hogar, etc:

® (Carbon County: 435-637-9232

® Emery County: 435-381-5410

® Grand County: 435-259-6456

Bluff Community Center Food Pantry banco de
comida que ofrece alimentos mensualmente para los
necesitados: 801-718-8007.

SERVICIOS DE ALOJAMIENTO Y VIVIENDA

Housing Authority promociona y ofrece viviendas
asequibles y seguras, libre de discriminacion, con
oportunidades para autosuficiencia. Para personas con
ingresos bajos y medios:

® (Carbon County: 435-637-5170

® Emery County: 435-381-3580

® Grand County: 435-259-5891

® SanJuan County: 435-259-5891

Habitat for Humanity - Castle Country Fuller Center
se asocia con familias de bajos ingresos para ayudarles
a construir, renovar y comprar sus casas entre los
condados de Carbon y Emery: 435-637-9701

USDA Rural Development ofrece mas de 40
programas que proporcionan becas, préstamosy
guarantias de préstamo para apoyar el desarrollo
economico y servicios esenciales para comunidades de
zonas rurales: 801-524-4320.

CUIDADO DE SALUD

Carbon Medical Services Association proporciona
acceso a servicios médicos de calidad, dental, salud
mental, pruebas del COVID-19 gratis, y servicios de
farmacia a los que estan enfrentando problemas
financieros, geograficos, o culturales para recibir
atencion médica: 435-888-4411.

Southeast Utah District Health Department,
ofrece servicios que promocionan el logro 'y
mantenimiento de la salud 6ptima para todos los
que vivan en el parte sureste de Utah. Castle Dale:
435-381-2252. Price: 435-637-3671. Moab: 435-259-
5602.

AYUDA CON EL PAGO DE LOS SERVICIOS
PUBLICOS

Southeastern Utah Association of Local
Governments proporciona asistencia en el pago de
servicios publicos y en crisis relacionada con
servicios publicos todo el ano, para las familias
eligibles de bajos ingresos del estado de Utah:
435-637-5444.

Five County Association of Governments - HEAT
Program proporciona asistencia en el pago de
servicios publicos y en crisis relacionada con
servicios publicos todo el ano, para las familias
eligibles de bajos ingresos del estado de Utah: 435-
673-3548.

Community Action Partnership - St George
proporciona ayuda con el pago del agua para
aquellos que califiquen al programa: 435-674-5757.

ASISTENCIA DE ALQUILER

Community Action Partnership - St George ofrece
asistencia para el pago del alquiler a personas y
familias que califiquen: 435-674-5757.

Switchpoint proporciona asistencia para el pago del
alquiler por unica vez si hay fondos disponibles. Es
posible que se requiera que las personas participen
en otros programas ofrecidos: 435-628-9310.

EMPLEO

Department of Workforce Services proporciona
servicios de empleo y apoyo para ayudar a los
clientes a mejorar sus oportunidades econdémicas.
Incluye servicios para veteranos: 801-526-9675.
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SERVICIOS LEGALES

Utah Legal Services representacion legal a nivel
estatal para personas de bajos ingresos en asuntos
domésticos, civiles y publicos: 801-328-8891.

Utah State Bar proporciona asesoramiento legal
gratuito por teléfono. El programa conecta al cliente
con un abogado por 30 minutos para discutir un tema
legal: 801-531-9077.

ASESORAMIENTO GENERAL

Four Corners Community Behavioral Health
promociona el bienestar emocional y el crecimiento
personal aquellos que experimenten problemas
causados por enfermedades mentales o por el
consumo de sustancias estupefacientes. Condado de
Carbon: 435-637-2358. Condado de Emery: 435-381-
2432. Condado de Grand: 435-259-6131.

CRIANZA DE LOS HIOS Y LA FAMILIA

Help Me Grow proporciona una linea de informacion y
referencias para conectar a las familias con los recursos.
También ofrecen examenes de deteccion del
desarrollo; 2-1-1 0 801-691-5322.

Prevent Child Abuse Utah educa a los nifos para que
reconozcan el abuso, involucre a los ninos para que
aprendan estrategias de seguridad y empodera a los
ninos para que denuncien el abuso; (801) 393-3366

SERVICIOS PARA PERSONAS MAYORES
Southeastern Utah Area Agency on Aging
proporciona informacion y una variedad de servicios de
asistencia para adultos mayores y de sus cuidadores:
435- 613-0027.

CRISIS Y SEGURIDAD

Colleen Quigley Women'’s Center porporciona un
ambiente seguro y saludable para victimas de violencia
domeéstica y sus ninos: 435-637-6589.

Division of Child and Family Services funciona para
mantener a los ninos seguros y fortalecer a la familia a
través de la prevencion, el servicio de proteccion al
menor, servicios a domicilio, y el cuidado fuera del
hogar: 435-636- 2360. Oficina regional suroeste: 435-
865-5600.
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