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United Way 2-1-1 es un nimero gratuito y confidencial al que las
personas y las familias pueden llamar o enviar mensajes de texto
para encontrar recursos, programas y servicios de la comunidad local

segln sus necesidades.
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w United Ways of Utah

Get Connected. Get Help™

DEFENSA LEGAL Y CAPACITACION PERSONAL
Ability 1st ofrece servicios para personas con
discapacidades que incluyen abogacia, capacitacion
disfrutar de una vida independiente, apoyo de
mentores, servicios de informacion, referencia y mas:
801-373-5044.

Division of Services for People with Disabilities
promociona oportunidades y brinda apoyo a las
personas con discapacidad intelectual para que lleven
una vida autonoma. El apoyo incluye vivienda
comunitaria, servicios diarios, asistencia de apoyo para
los cuidadores y/o padres, asistencia con quehaceres
en el hogar y coordinacion de apoyo: 1-844-275-3773.
Special Needs Registry ofrece a los residentes con
necesidades especiales la oportunidad de informar a
las agencias de respuesta a emergencias para que
estas puedan planificar mejor su servicio a estos
residentes en caso de desastre u otra emergencia.
Visite la pagina web specialneedsutah.org

Utah Council of the Blind ofrece programas que
abordan los desafios que enfrentan las personas
ciegas o con discapacidad visual en Utah: 801-245-
9264.

INTERVENCION TEMPRANA / TERAPIA

Orem Community Hospital Pediatric Rehab ofrece
terapias fisicas, ocupacionales y del habla para nifos
de 0 a 21 anos de edad: 801-714- 3440.

Kids on the Move proporciona educacion y terapia
para ninos menores de 3 anos que tienen retrasos o
discapacidades: 801-221-9930.

Learning Disabilities Associations of Utah apoya,
informa y empodera a las personas con
discapacidades cognitivas y a las personas que
trabajan con estos individuos: 801-553-9156.

Kids Who Count proporciona terapias e
intervenciones del desarrollo para ninos menores de 3
anos con discapacidades o desarrollo tardio en el area
del Distrito Escolar de Nebo: 801- 423-3000.

EDUCACION

Mountainland Head Start promueve la preparacion
escolary el programa de desarrollo infantil para ninos
de bajos ingresos o ninos con discapacidades; 801-375-
7981.

ScenicView Academy empodera a los adultos con
trastornos del espectro autista y discapacidades
cognitivas para adquirir habilidades y accesar a
servicios que conduciran a una mayor independencia,
productividad y satisfaccion: 801-226-2550.

EMPLEO

Ability 1st ofrece asesoramiento sobre incentivos
laborales, redaccion de curriculum, busqueda de
empleo y asistencia para la colocacion, y mas a través
del programa Ticket to Work: 801-850-5560.

Utah State Division of Rehabilitation Services
proporciona servicios que ayudan a las personas con
discapacidades a prepararse y obtener empleo:
866-454-8397.

APOYO A LA FAMILIA Y AL CUIDADOR

Kids on the Move ofrece a las familias y cuidadores un
descanso, al proveer noches de descanso gratuitas
para sus hijos no mayores de 12 anos con necesidades
especiales: 801-221-9930.

Utah Parent Center es un centro de informacién para
los padres con ninos con discapacidades. Conectan a
las familias con grupos de apoyo en el estado: 801- 272-
1051

United Angels Foundation es un grupo de apoyo de
padres a padres y un centro de informacion para los
padres de ninos con necesidades especiales: 801-900-
4125.
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APOYO PERSONAL/MENTORIA

Ability 1st provee apoyo e informacién por parte de
mentores con discapacidad para que sirvan como
modelo a seguir por otra persona con similares retos.
También ofrece asesoramiento y apoyo mensual
personalizado y grupal: 801-373-5044.

Recreation and Habilitation Services ofrece clases
educativas para navegar en la rutinaria diaria,
programas sociales recreativos, participacion
comunitaria, descanso para las familias y servicios
diarios estructurados para personas mayores de 18
anos: 801-374-8074.

Turn Community Services proporciona a las personas
con discapacidades servicios de calidad para vivir,
trabajar y recrearse dentro de sus comunidades: 801-
343-3900.

VIDA RESIDENCIAL/APOYADA

Eaton Alliance ofrece soluciones las 24 horas del dia
para personas con autismo y otras discapacidades:
801-924-1201.

RISE Services, Inc. provee servicios de apoyo en el
hogar y en la comunidad para ninos y adultos con
discapacidades: 801-373-1197.




